02 / PORTUGAL — EXPERIENCIA DAS MULHERES 01 / ENGLEWOOD HEALTH — ESTUDO PILOTO MWM
. o GRIP

O que as mulheres perceberam Posicionamento e inclusao
anatomica

50 mulheres, 40-75 anos. Comparacao pareada do exame com
MammoGRIP® com mamografias histéricas da mesma paciente.

GUIA PRATICO PARA TECNOLOGOS(AS)

Avaliacdo observacional: 62 mulheres examinadas; 14 entrevistadas em
profundidade.

Técnica correta.
SULCO INFRAMAMARIO (IMF) ”_® ” °
62 14 Beneficios observaveis.

MAMA ESQUERDA
EXAMINADAS ENTREVISTADAS 0
91% o

Cada conjunto de 10 silhuetas representa a proporcdo das respostas (escala visual), ndo o
numero de participantes. Como aplicar, por que importa e o que observar na pratica

0/ MAMA DIREITA mamografica.
3 (y 9,3/10 13 de 14 mulheres 6 6 O p = 0,029

PRARRAR AR D

Relataram menos desconforto e menor manipulacao.

COMPARAGAO VISUAL DE REFERENCIA

Englewood - IMF esquerda 921%

79 (y 7,9/10 11 de 14 mulheres
0 Literatura independente - Spuur 2018 52,4%

D P g
It's a grip problem.
Benchmark externo # comparador do estudo; duas fontes e populacées distintas. ,

Perceberam menos repeticbes em relacdo a exames anteriores.

OUTROS CRITERIOS DE IMAGEM

7 (y 5,7/10 8 de 14 mulheres

Perfil do mamilo bilateral 96% . - .
* * * * * j Uma aderéncia funcional nas maos para auxiliar tracao e
estabilizacdo durante o posicionamento.

Associaram menos repeticdes a confianca e a exposicao.

Auséncia de pregas cutaneas 94% ViDEO TUTORIAL
Assista a técnica de aplicacao

Escaneie para abrir no YouTube.
1 00 % 10/10 Foa ey e Inclusdo de tecido posterior 66-96%

PRARRARRARD ——

Relataram confianca na realizacido do exame. Leitura correta: achados preliminares de uma investigacio unicéntrica, com APP MAMMOGRIP

comparador histérico; os percentuais ndao medem ganho causal frente ao ) . .
iOS e Android
Escaneie o QR code

benchmark externo.
Equipe técnica: o resumo registra 0% de problemas relatados; denominador nio informado. para acessar o app.

BIOFLEX USA LIFE TECHNOLOGIES / MammoGRIP®



https://www.mammogrip.co/
https://mammogrip.bioflex.us/
https://youtu.be/00Le_ksnsV4?si=C41LTaSobTt-tDM2

01 / APLICACAO CORRETA

O ponto certo da aderéncia

Uma execucao correta é indispensavel para avaliar os beneficios durante o
posicionamento.

1 PREPARE AS MAOS
Limpas, totalmente secas e sem luvas. Se usar alcool para higienizacao,
aguarde evaporar.

2 1 ACIONADA POR IMAGEM
Aproximadamente 0,4 mL. Distribua entre as duas maos, esfregando até
a espuma desaparecer.

3 ESPUMA DESAPARECE - UMIDADE EVAPORA - PONTO DE PEGA

Apds esfregar, aguarde a secagem do excesso de umidade. Maos secas
ao toque e leve aderéncia funcional indicam prontidao para tragao.

prontas para tragao
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C PONTO DE PEGA

3

A APOS ESPALHAR B EM SECAGEM

A espuma desaparece ao esfregar. Depois, aguarde a umidade evaporar até
sentir o ponto de pega: toque seco com leve aderéncia funcional.

REGISTRO VISUAL DO TREINAMENTO DE NANCY

DOSAR ESFREGAR CONFERIR

Antes de posicionar: maos sem espuma visivel, sem excesso de umidade, com leve
aderéncia funcional. Ndo aplicar diretamente na mama.

MammoGRIP® | Aplicar - Esfregar - Aguardar - Sentir

02 / MANOBRA MAMOGRAFICA
Tracao e estabilizacao

Com a aderéncia ja desenvolvida, a técnica habitual é realizada com maior
controle de contato.

A — TRAGAO PARA POSICIONAR

Contato e tracdo do tecido para aproxima-lo do detector e otimizar a inclusao
anatomica.

B — ESTABILIZAGAO NA COMPRESSAO

Manter o tecido posicionado enquanto se aplica a compressao; observar possivel
menor retracao e escorregamento.

ADERENCIA — TRACAO — ESTABILIZACAO

O MammoGRIP® auxilia a técnica correta; ndo a substitui.

03 / RESULTADOS PRATICOS
Da técnica a imagem

Imagens reais ilustrativas: observe inclusio tecidual, sulco inframamario e
cobertura posterior/medial.

MLO BILATERAL - SULCO INFRAMAMARIO

Visualizagado bilateral do IMF e do musculo peitoral, com a borda inferior integralmente
preservada.

CC - EXAME ATUAL E EXAMES ANTERIORES

After with MammoGRIP | /

((Priors )

AFTER WITH MAMMOGRIP® PRIORS

Comparacao descritiva da representacao posterior/medial. Imagens isoladas ndo demonstram
causalidade ou ganho mensurado.

Imagens originais completas; nenhuma regido anatémica recortada.



